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JELOVNIK  ZA  RUJAN 2020. GOD. 

 

DAN DORUČAK RUČAK VEČERA 
PON- 

 

07.09. 

ČOKOLINO, ZOBENE 
PAHULJICE, SIRNI 
NAMAZ, MASLAC, MED,  
MARMELADA, 
MLIJEKO, ČAJ, VOĆE 

GRAŠAK VARIVO S 
MESOM I NOKLICAMA, 
POVRĆE,  PALAČINKE 

TALIJANSKA 
SALATA, ČAJ 

UTO- 

 

08.09. 

CORNFLAKES,  VOĆNI 
MUSLI,  PAŠTETA,  
MASLAC, MED,  SIR 
TROKUT, MLIJEKO, 
ČAJ, BIJELA KAVA, 
JOGURT 

JUHA OD JUNETINE, 
KUHANA JUNETINA, RIŽA 
LEŠO POVRĆE, SALATE,  
TIRAMISU 

PLJESKAVICE, 
PECIVO, KEČAP, 
MAJONEZA, 
SALATA, ČAJ 

SRI- 

 

09.09. 
 

 ČOK NAMAZ,  
CORNFLAKES, SVJEŽI 
SIR ,  MASLAC, 
MARMELADA, 
MLIJEKO, ČAJ, VOĆE 

DOMAĆA JUHA OD JAJA, 
PUNJENE PAPRIKE, PIRE, 
ŽGANCI, SALATA, PUDING 
 

SVJEŽI SIR, 
SALAMA,  
GAUDA, ČAJ 

ČET- 

 

10.09. 

KEKSOLINO,  VOĆNI 
MUSLI, SALAMA, SIR, 
SIR TROKUT, PAŠTETA,  
MASLAC, MED, 
MLIJEKO, ČAJ, VOĆE 

JUHA OD PILETINE,  
PEČENA PILETINA,  
MLINCI, MEKSIČKI MIX, 
SALATE, KOMPOT 

RIŽOTO S 
POVRĆEM 

PET- 

 

11.09. 

 CRUNCH MUSLI,  
VOĆNI MUSLI,  SIRNI 
NAMAZ, KUHANA JAJA, 
MASLAC, MED,  
PAŠTETA,  MLIJEKO, 
ČAJ, VOĆE 

JUHA OD RAJČICE, 
 FILE OSLIĆA,GRAH 
SALAT, KRUMPIR 
SALATA,  
VOĆNA SALATA 

POHANI KRUH, 
JOGURT 

SUB- 

 
12.09 . 

ČOKOLINO, MUSLI,   
MASLAC, 
MARMELADA,   SIR 
TROKUT,KUHANA 
JAJA, MLIJEKO, ČAJ, 
VOĆE 

JUHA OD POVRĆA, 
LAZANJE, SALATE, 
BANANKO 

HRENOVKE, 
KUHANA 
JAJA,KEČAP, 
SENF, ČAJ 

NED- 

13.09. 
CORNFLAKES, MUSLI, 
SIR TROKUT, MASLAC, 
MED, ČOK.NAMAZ, 
MLIJKO, ČAJ, VOĆE 

JUHA OD PILETINE, 
PURETINA NA NAGLO, 
RIZI, BIZI, SALATE, 
DUNAVSKI VALOVI 

TUNA, VOĆE 
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DAN DORUČAK RUČAK VEČERA 

PON- 

 

14.09. 

 

CRUNCH MUSLI,  
VOĆNI MUSLI,MASLAC, 
MARMELADA, SVJEŽI 
SIR S VLASCEM, 
MLIJKEO, ČAJ, VOĆE 

KREM JUHA OD POVRĆA, 
BOLONJEZ, ŠPAGETE, 
SALATE, KOMPOT 

OMLET OD JAJA S 
GLJIVAMA I 
SIROM, SALATA,  
JOGURT 

UTO- 

 

15.09. 

KEKSOLINO, VOĆNI 
MUSLI, , SIR TROKUT, 
MARGO, MED, 
MLIJEKO, ČAJ, BIJELA 
KAVA, VOĆE 

VARIVO OD MAHUNA S 
MESOM,  POVRĆE,  
KAKAO KOCKE 

ZAPEČENI 
TORTELINI SA 
SIROM, SALATA, 
ČAJ 

SRI- 

 

16.09 

 

ČOKOLINO, SIRNI 
NAMAZ, MASLAC, MED, 
PAŠTETA, MLIJEKO, 
ČAJ, VOĆNI SMOOTHIE, 
VOĆE 

JUHA OD PILETINE, 
PILETINA U BIJELOM 
UMAKU, NJOKE, POVRĆE, 
SALATE, PUDING 
 
 

ŽGANCI,  
MLIJEKO, 
JOGURT, ČAJ 

ČET- 

 

17.09 

CORNFLAKES, VOĆNI 
MUSLI, SVJEŽI SIR, 
KUHANA JAJA, MARGO, 
MARMELADA, 
MLIJEKO, ČAJ, BIJELA 
KAVA 

JUHA OD BUĆE  
SVINJSKO PEČENJE,  
RIZI-BIZI, POVRĆE, 
SALATE, 
GROŽĐE 

TOPLI SENDVIČI, 
ČAJ 

PET- 

 

18.09 

 ZOBENE PAHULJICE, 
ČOK.NAMAZ, VOĆNI 
MUSLI, SIR TROKUT, 
MASLAC,MED, 
MLIJEKO,,ČAJ, VOĆE 

JUHA OD GLJIVA,  
ŠPINAT, JAJA, PIRE, 
SALATE,  TIRAMISU 

POPEČCI OD RIŽE 
SA SIROM, UMAK 
OD RAJČICE, 
SALATA, ČAJ 

SUB- 

 

19.09 

ČOKOLINO, 
CORNFLAKES, 
PAŠTETA, MASLAC, 
MARMELADA, 
MLIJEKO, ČAJ, VOĆE 

JUHA OD PILETINE , 
POHANA PILETINA,  
UMAK OD ŠAMPINJONA, 
POVRĆE, SALATE, 
SLADOLED 

OKRUGLICE OD 
ŠLJIVA, JOGURT 

NED- 

 

20.09 

CRUNCH MUSLI,   
MUSLI,  SIRNI NAMAZ, 
ČOK.NAMAZ, MLIJEKO, 
ČAJ, VOĆE 

JUHA OD CVJETAČE,  
PLJESKAVICE, PEČENI 
KRUMPIR, SALATE, 
KOLAČ JOGOBELA 

LINOLADA, VOĆE 

  


