Uéenicki dom
Marije JambriSak
Opaticka 14, Zagreb

GODISNJI PROGRAM RADA ODGOJNE SKUPINE
Za §kolsku godinu 2017/2018.

OPCI CILJ/ NAMJENA:

SOCIJALIZACIJI I ADAPTACIJA NOVIH UCENICA, TE
RAZV0OJ KOMUNIKACIJSKIH VJESTINA I
ODGOVORNOSTI U OSTVARIVANJ KVALITETNIJIH
ODNOSA

Odgajatelj:  Stanka Vuletic¢
Odgojna grupa: 'V

Razred: 2.

Broj ucenika: 20

Broj Skola, usmjerenja_7 skola 3




Podr. | Specifi¢ni Ishodi Aktivnosti Oblici i metode Nositelji Kada Plan | Rea
rada | ciljevi/zadade .sati | L.
sati
1.Promicati e Pridrzavati kuénog | e Ind. razgovor, u malim e Poucavanje, Odg/uce Kroz 170
higijenu kao Reda grupama, na sastancima navikavanje, godinu
osnovni preduvjet grupe spre¢avanje
zdravlja e Odrzavati i Tema: Nastavak postivanja e Poucavanje,navi | Svi odg/uCe | 9.m;.
procjenjivati kuénog reda kavanje
< higijenu prostora Evakuacija u kriznim e sprecavanje 10. mj
= situacijama e Rads Odg/uce Kroz
> e Provoditi i odrzavati | ¢ OdrZavanje higijene prostora ucenicama godinu
é osobnu higijenu 1 osobne higijene cijelog doma Odg/uce 9.mj.
ﬁ e Izraditi plan CiS¢enja sobe e evidencija Med.sr.
= ¢ Brinuti o zdravlju u€enica
4
§ e Informirati se o e Pratiti literaturu, e Radionica, Svi odg. Kroz 40
= 2. Promicati zdravim predavanje i radionica predavanje, Odg. godinu
E‘ﬂ zdravu prehranu 1 prehrambenim prema predvidenim poucavanje,
& aktivnost kao navikama temama : Vaznost uzimanja navikavanje, Odg/
<zt preduvjet zdravlja | e Sudjelovati u redovitih obroka spre¢avanje med.sr.
E radionicama i e ukljucivati u akcije 10.mj.
= predavanjima povodom Dana hrane Odg.Vuleti¢
2 e Prepoznati e Ind. razgovor, u malim KTOZ
§ opasnosti grupama, na sastancima e sprecavanje, Med.sr.v. godinu
= poremecaja u e Organizirati vaganje navikavanje Odg./ug. ‘
© prehrani e Obiljezavati znacajne poucavanje 9.1 _
e Pratiti tjelesnu Datume Med.sr. S.myj.
teZinu e Radionica : Vjezbam li Odg/odg.N | 10. mj.
e I[zgraditi navike e Vjezbanje aranda/odg.
kretanja i Prosoli

vjezbanja




e Usvojiti i nauciti e Radonica : Moje e Anketa Odg. 11. myj.
3. Promicati ekologki nacin ekolosko ponasanje e Razgovor | Domjani¢ | Kroz.
ekolosku svijest 1 razmiSljanja i e Predavanje godinu
ponaSanje ponasanja
¢ Nauciti vjesStine e Radionica : Izrada e Radionica Odg.Vuleti¢ | 3mj.
presavijanja papira Zdralova Odg.Sudar
4. Prevenirati e Ankete Odg. 45
rizi€na ponaSanja | e Saznati odgovore e Radionica : Stetni utjecaj e Razgovori, 10.m;.
s naglaskom na na pitanja iz alkohola na zdravlje predavanje Odg./med.sr | 10.mj.
podru¢je ovisnosti | podrucja o Stetni utjecaj lijekova na
seksualnosti zdravlje
e Preuzeti e Radionica : Opasnosti e Razgovori ‘ .
odgovornost za koristenje mobitela e Predavanje, Odg.Mei¢ 11.mj.
vlastite izbore Kada uzimati ljiekove poucavanje,
* Znati metode e Predavanje spreCavanje Med.sr. '
kontracepcije i njenu | Reproduktivno zdravlje 12.mj.
svrhu e Ind.razgovor, u malim e Sastanci .
grupama, na sastancima Odg.Vuleti¢ | Kroz
godinu

grupe




SOCIO- EMOCIOONALNI RAZVOJ

1. Poticati
medusobnu
suradnju 1
povezanosti
ucenica

e Poticati pomoc i
povezanost starijih
ucenica

e Pomagati u
prilagodbi novih
ucenica

e Prepoznati
probleme kod sebe i
drugih

e Traziti pomo¢ kad
im je potrebna

e Pruzati pomo¢

e Izrazavati naklonost
1 empatiju

e Ostvariti prijateljski
odnos bar s jednom
ucenicom iz Doma

e Uspostaviti
povjerljiv odnos bar
s jednim
zaposlenikom doma

Razgovarati 1 poticati
na druZenje : projekt
Andeo ¢uvar
Radionice : Adaptacije

Razumijevanje i
prihvacanje drugog

Teme :Moje snage i slabosti

Radionica : Asertivnost

e Svakodnevna prisutnost i
paznja odgajatelja
e Poticati druZzenje sa svim
ucenicama, ponuditi razlicite
programe i aktivnosti

e Upoznavanje svih djelatnika

doma za nove ucenice u
grupi

e Radionica

e Rad u odgojnoj
grupi

e Radionica

¢ Navikavanje,
sprecavanje,
poucavanje

e Rad u odg. grupi

Odg
Domjani¢/
Vuleti¢
Odg.Domja
ni¢/pedag.
Antol¢i¢

Odg.
Naranda
Odg.
Vuleti¢

Svi odg.

Svi odg./uc.

9.12.1
4. mj.

9.mj.
11. mj.
2. mj

Kroz
Godinu

185




2. poticati e Izrazavati svoje ¢ Radionica: e Radionica Odg.Vuleti¢ | 11.mj.
samopouzdanje i osjecaje Kako se osjecati bolje e poucavanje
pozitivnu sliku o e [zraziti vlastite ¢ Radionice: Kako bolje e spreCavanje Ped. 1.myj.
sebi stavove Kkomunicirati u obitelji e navikavanje Antol¢i¢
e Prepoznati vlastite e Moje vrijednosti i ciljevi Odg. . 3. mj.
mogucnosti e Verbalna i neverbalna Vuleti¢
e Razviti sposobnost komunikacija
uvidanja posljedica e Svakodnevna prisutnost e Radionica, Kroz
svojih i tudih e Poticati izrazavanje razgovori godinu
postupaka vlastitih stavova
¢ Individualni razgovori
e Razgovori u manjim
skupinama
e Ugodno se osjecatiu | e Docek, pano, poklon e Razgovor, Odg. 9.mj. 74
3. stvoritiugodno | domu e Zajednicka izrada pravila poudavanje,
ozra¢je u skupini i | e Vraéati se u dom s grupe i pravila soba navikavanje, Odg./uc. 9.mj.
Domu veseljem e Slaviti rodendane i zna¢ajne | sprecavanje
e Razviti osjeéaj datume Odg./uc. Kroz
povjerenja, e Sastanci soba i grupe, godinu
prijateljstva i razgovori .
povezanosti o Zajednicki izlet za L.i o druZenje Odg.Narand | 5.mj.
e Zajednicki 2.razrede-Sibenik a, Vuletic
obiljezavati vazne e Ind. razgovor, u manjim
datume grupama, sastanci grupe, * Razgovor
e Zajedno provoditi upoznavanje s kuénim poucavanje
slobodno vrijeme redom doma, pracenje navikavanje
e Ukljuciti se u e Uredenje domskog prostora | ®Rad s ucenicam u Odeg. .
domske i prema programu : Kulture grupi Vuleti¢ ! Kroz
izvandomske sivljenja Sudar /ug. godinu
aktivnosti
Ponasati se u skladu s .
Odg.Vuleti¢

kuénim redom

e Upoznavanje djevojaka u

e Ind. Razgovori,




promjene programa

e Odgovorno grupi, poticanje djevojakana | rad u manjoj
izvrSavati svoje medusobnu pomo¢ i grupi
obveze u domu i suradnju s novim u¢enicama, -odg./uc.
Skoli druZenje
e [zrazavati naklonost ¢ Ankete
1 empatiju
e Preispitivati sustav
vrijednosti
1. Utvrditi o Identificirati osobne | Analizirati pro§logodisnji e Ind. rad, Odg./u¢. 9.mj. 60
mogucnosti i snage i slabosti u Sk.uspjeh razgovori
potrebe u podrucju ucenja e Analizirati nacine i uvjete e Navikavanje,
podru¢ju ucenja ¢ Organizirati pomo¢ ucenja spreCavanje,
u¢enicama od strane | e Radionica : Strah od praéenje Ped. 10. mj.
strucnjaka ispitivanja e Radionica Antol¢i¢ Kro;
e Prepoznati uvjete u | e Poticati nadarene uéenice e Ind. razgovor godinu
8 kojima je ucenje ¢ Osigurati uvjete za ucenje e Pracenje,
§ najefikasnije e Uputiti na koriStenje poticanje,
é domske knjiznice navilfavanje,
Z ) ﬁgf::;fl’a : Sigurno sprecavanje Knjiznicark | 11. mj.
g je druStvenih a Meid
= mreza
Z 2. Pratiti e Planirati vlastiti e Tema : Moja ofekivanja e Ind. razgovor, rad | Odg.Vuleti¢ | 9.myj. 185
8 ostvarivanje skolski uspjeh ove §k.godine u manjoj grupi
Z Skolskog uspjeha | e Postavljati osobne e Popunjavati biljeznicu za e Radionica Ucenice Kroz
ciljeve u podrudju ocjene e Ind. rad godinu
Sk.uspjeha e Ind.razgovori e Pradenje, Odg./uc.
e Vrednovati vlastiti ¢ Analiza sk.uspjeh poticanje, )
sk. uspjeh e Svakodnevni uvid u uéenje navikavanje Odg./ué. %, 12.1
e Razmotriti e Povecati kontrolu u¢enja . 6 myj.
moguénosti o Skola $aha e radionica Odg.Biti 9.mj.




Prirodoslovni muze;j

3. Poticati razvoj | e Procijeniti vlastitu Poticati promiSljanje o e Razgovori Odg./ué. Kroz 45
vjestina odgovornost za dnevnim obavezama i . Citanje godinu
samoregulirajuce postizanje rezultata | slobodnom vremenu e Rad u odg. grupi
gucenjai e Preispitati redovitost | U okviru dnevno utroSenog e Ind. rad
planiranja izvriavanja vremena, razgovor e poticanje
obaveza sk.obveza i o navikavanje
rasporediti slobodno | e Poticati izradu liste obveza | precavanie Odg./u¢.
vrijeme ¢ Organizirati izradu plana o planiranje
e Organizirati obaveze ispravljanja ocjena Odg./u¢.
Skole 1 u€enja
1.Ponuditi e Popunjavati ankete e Anketirati e Rad s u¢enicama | Svi odg. 9. 60
poticajne sadrZaje | e Razgovarati o e Razgovor na sastancima cijelog doma 10.myj.
e u domu i izvan Zeljama i interesima grupe i aktivnosti, pano, e Posjet Kroz
o Doma, ovisno e Pokazivati interes za plakati, Internet,tisak e Navikavanje, godinu
£ interesima i pojedine aktivnostii | e Ukljugiti se u aktivnosti ukra$avanje,
= sklonostima dogadaje e Organizirati posjet izlaganje e Odg.
é e Posjeéivati kulturnim Magovac/o
[~ ponudene programe sadrzajima(izlozbe, dg.Mei¢/
~ koncerti, predstave, Ofig-MiékO
kina...)muzeji : ® posjet vié




2. Poticati razvoj | e Sudjelovati aktivno | e Motivirati, pano, razgovor, | @ Razgovor, Svi odg. 9. 60
kreativnog i redovito u radu prezentirati radove demonstracija 10.m;.
izrazavanja raznih aktivnosti ¢ Evidentirati dolaske e Pracenje Kroz
e Aktivirati svoje e Osmisliti zanimljiv program | e Rad u manjim godinu
potencijale i snage e UkraSavati pano, grupama
e Doprinositi svojom | vrata i zivotni prostor u sklopu | ¢ Ukra$avanje, Odg.Vuleti¢
kreativnoScu programa Kultura Zivljenja izlaganje /ug. .
e Predlagati nove -Proljece u Opatickoj e Ukrasavanje, rad 5 3. mj.
ideje 1 akcije -Bozi¢na radionica u manjoj grupi Odg./u¢. 11. mj.
-Posjet Waldorfskoj Skoli u e Izlaganje, - 9.mj. '
Ljubljani radionice, Odg. Biti, | 11. mj.
¢ Predstavljanje grupe-pano prodaja Vuleti¢
3. Prezentirati e Prezentirati e Prezentirati rad u Domu i e Demonstracija, Svi odg./u¢. | Tijeko |20
ostvarenja svoja ostvarenja izvan doma prezentacija m
e Ukljuditi se u ¢ Ponuditi ostvarenja i drugim godine
organizaciju izlozbi, izbornim e prezentacija 10
kult.-zab.programa, .aktivnostima-suradnja
uredenju panoa, Odg./uc.
uredenju domskog Tijeko
prostora... m god.




Uéenicki dom
Marije JambriSak
Opaticka 14, Zagreb

GODISNJI PROGRAM RADA ODGOJNE SKUPINE
Za §kolsku godinu 2018/2019.

OPCI CILJ/ NAMJENA:

SOCIJALIZACIJI I ADAPTACIJA NOVIH UCENICA, TE
RAZVOJ KOMUNIKACIJSKIH VJESTINA I
ODGOVORNOSTI U OSTVARIVANJ KVALITETNIJIH
ODNOSA

Odgajatelj:  Stanka Vuletic¢
Odgojna grupa: 'V

Razred: 3.

Broj ucenika: 20

Broj Skola, usmjerenja_7 skola 3




Podr. | Specifi¢ni Ishodi Aktivnosti Oblici i metode Nositelji Kada Plan | Rea
rada | ciljevi/zadade .sati | L.
sati
1.Promicati e Pridrzavati kuénog | e Ind. razgovor, u malim e Poucavanje, Odg/uce Kroz 170
higijenu kao Reda grupama, na sastancima navikavanje, godinu
osnovni preduvjet grupe spre¢avanje
zdravlja e Odrzavati i Tema: Nastavak postivanja e Poucavanje,navi | Svi odg/uCe | 9.m;.
procjenjivati kuénog reda kavanje
< higijenu prostora Evakuacija u kriznim e sprecavanje 10. mj
= situacijama e Rads Odg/uce Kroz
> e Provoditi i odrzavati | ¢ OdrZavanje higijene prostora ucenicama godinu
é osobnu higijenu 1 osobne higijene cijelog doma Odg/uce 9.mj.
ﬁ e Izraditi plan CiS¢enja sobe e evidencija Med.sr.
= ¢ Brinuti o zdravlju u€enica
4
§ e Informirati se o e Pratiti literaturu, e Radionica, Svi odg. Kroz 40
= 2. Promicati zdravim predavanje i radionica predavanje, Odg. godinu
E‘ﬂ zdravu prehranu 1 prehrambenim prema predvidenim poucavanje,
& aktivnost kao navikama temama : Vaznost uzimanja navikavanje, Odg/
<zt preduvjet zdravlja | e Sudjelovati u redovitih obroka spre¢avanje med.sr.
E radionicama i e ukljucivati u akcije 10.mj.
= predavanjima povodom Dana hrane Odg.Vuleti¢
2 e Prepoznati e Ind. razgovor, u malim KTOZ
§ opasnosti grupama, na sastancima e sprecavanje, Med.sr.v. godinu
= poremecaja u e Organizirati vaganje navikavanje Odg./ug. ‘
© prehrani e Obiljezavati znacajne poucavanje 9.1 _
e Pratiti tjelesnu Datume Med.sr. S.myj.
teZinu e Radionica : Vjezbam li Odg/odg.N | 10. mj.
e I[zgraditi navike e Vjezbanje aranda/odg.
kretanja i Prosoli

vjezbanja




e Usvojiti i nauciti e Radonica : Moje e Anketa Odg. 11. mj.
3. Promicati ekologki nacin ekolosko ponasanje e Razgovor | Domjani¢ | Kroz.
ekolosku svijest 1 razmiSljanja i e Predavanje godinu
ponasanje ponasanja
e Nauditi vjestine e Radionica : Izrada e Radionica |OdgVuleti¢ | 3mj.
presavijanja papira Zdralova Odg.Sudar
4. Prevenirati e Radionica : Stetni utjecaj e Ankete Odg./med.sr | 10.mj. |45
rizi€na ponaSanja | e Saznati odgovore lijekova na zdravlje e Razgovori,
s naglaskom na na pitanja iz e Radionica : Sigurnost na predavanje Odg.Mei¢ 10.m;.
podru¢je ovisnosti | podrucja drustvenim mreZama
seksualnosti ¢ Radionica Spolnost e Radionica

e Preuzeti .
odgovornost za e Predavanje e Razgovori Med.sr. 11.myj.
vlastite izbore Reproduktivno zdravlje e Predavanje,

e Znati metode e Ind.razgovor, u malim poudavanje, y _
kontracepcije i njenu |  grupama, na sastancima sprecavanje Odg.Vuleti¢ | 12.mj.
svrhu grupe

e Sastanci Kroz

godinu




SOCIO- EMOCIOONALNI RAZVOJ

1. Poticati
medusobnu
suradnju 1
povezanosti
ucenica

e Poticati pomoc i
povezanost starijih
ucenica

e Pomagati u
prilagodbi novih
ucenica

e Prepoznati
probleme kod sebe i
drugih

e Traziti pomo¢ kad
im je potrebna

e Pruzati pomo¢

e Izrazavati naklonost
1 empatiju

e Ostvariti prijateljski
odnos bar s jednom
ucenicom iz Doma

e Uspostaviti
povjerljiv odnos bar
s jednim
zaposlenikom doma

Razgovarati 1 poticati
na druZenje : projekt
Andeo ¢uvar
Radionice : Adaptacije

Razumijevanje i
prihvacanje drugog

Teme :Moje snage i slabosti

Radionica : Trgovanje
ljudima

¢ Svakodnevna prisutnost i
paznja odgajatelja
e Poticati druzenje sa svim
ucenicama, ponuditi razlicite
programe i aktivnosti

e Upoznavanje svih djelatnika

doma za nove ucenice u
grupi

e Radionica

e Rad u odgojnoj
grupi

e Radionica

¢ Navikavanje,
sprecavanje,
poucavanje

e Rad u odg. grupi

Odg
Domjani¢/
Vuleti¢
Pedag.
Antol¢i¢

Odg.
Naranda

Pedag.
Antol¢ic¢

Svi odg.

Svi odg./uc.

9.12.1
4. mj.

9.mj.
11. mj.
2. mj

Kroz
Godinu

185




2. poticati e Izrazavati svoje e Radionica: e Radionica Odg.Vuleti¢ | 11.mj.
samopouzdanje i osjecaje Kako se osjeéati bolje e poucavanje
pozitivnu sliku o e [zraziti vlastite ¢ Radionice: Kako bolje e sprecavanje 1.mj.
sebi stavove komunicirati u obitelji e navikavanje Odg.
e Prepoznati vlastite e Moje vrijednosti i ciljevi Vuleti¢ 3. mj.
mogucnosti
e Razviti sposobnost ¢ Odnosi u vezama
uvidanja posljedica e Svakodnevna prisutnost e Radionica, Kroz
svojih i tudih e Poticati izrazavanje razgovori Odg. . godinu
postupaka vlastitih stavova Vuleti¢
¢ Individualni razgovori
e Razgovori u manjim
skupinama
e Ugodno se osjecatiu | e Docek, pano, poklon e Razgovor, 9.mj. 74
3. stvoritiugodno | domu e Zajednicka izrada pravila poudavanje,
ozra¢je u skupini i | e Vraéati se u dom s grupe i pravila soba navikavanje, Odg./uc. 9.mj.
Domu veseljem e Slaviti rodendane i zna¢ajne | sprecavanje
e Razviti osjeéaj datume Odg./uc. Kroz
povjerenja, e Sastanci soba i grupe, godinu
prijateljstva i razgovori .
povezanosti o Zajednicki izlet za L.i o druZenje Odg.Narand | 5.mj.
e Zajednicki 2.razrede- a, Vuleti¢
obiljezavati vazne e Ind. razgovor, u manjim
datume grupama, sastanci grupe, * Razgovor
e Zajedno provoditi upoznavanje s kuénim poucavanje
slobodno vrijeme redom doma, pracenje navikavanje
e Ukljuciti se u e Uredenje domskog prostora | ®Rad s ucenicam u Odeg. .
domske i prema programu : Kulture grupi Vuleti¢ ! Kroz
izvandomske sivljenja Sudar /ug. godinu
aktivnosti
Ponasati se u skladu s .
Odg.Vuleti¢

kuénim redom

e Upoznavanje djevojaka u

e Ind. Razgovori,




promjene programa

¢ Odgovorno grupi, poticanje djevojakana | rad u manjoj
izvrSavati svoje medusobnu pomo¢ i grupi
obveze u domu 1 suradnju s novim ucenicama, -odg./uc.
Skoli druZenje
e [zrazavati naklonost ¢ Ankete
1 empatiju
e Preispitivati sustav
vrijednosti
1. Utvrditi o Identificirati osobne | Analizirati pro§logodisnji e Ind. rad, Odg./u¢. 9.mj. 60
mogucénosti i snage i slabosti u Sk.uspjeh razgovori
potrebe u podrucju ucenja e Analizirati nacine i uvjete e Navikavanje,
podrucju ucenja e Organizirati pomo¢ ucenja sprecavanje,
ucenicama od strane | e Radionica : pracenje Ped. 10. mj.
strucnjaka e Poticati nadarene u¢enice e Radionica Antol¢i¢ Kroz
e Prepoznati uvjete u | e Osigurati uvjete za ucenje e Ind. razgovor godinu
8 kojima je ucenje e Uputiti na koriStenje ¢ Pracenje,
g najefikasnije domske knjiznice poticanje,
é e Radionica : Sigurno navilfavanje,
Z vortstenje drustventh SprecHvan® Knjiznicark | 11. mj.
> a Meid
= 2. Pratiti e Planirati vlastiti e Tema : Moja oéekivanja e Ind. razgovor, rad | Odg.Vuleti¢ | 9.mj. 185
% ostvarivanje Skolski uspjeh ove Sk.godine u manjoj grupi
o Skolskog uspjeha | e Postavljati osobne e Popunjavati biljeznicu za e Radionica Ucenice Kroz
4 ciljeve u podrucju ocjene e Ind. rad godinu
Sk.uspjeha e Ind.razgovori e Pracenje, Odg./u¢.
e Vrednovati vlastiti | e Analiza $k.uspjeh poticanje, _
sk. uspjeh e Svakodnevni uvid u uéenje navikavanje Odg./ué. %, 12.1
e Razmotriti e Povecati kontrolu ucenja . 6 myj.
moguénosti ¢ Skola $aha e radionica Odg.Biti 9.myj.




Prirodoslovni muze;j

3. Poticati razvoj | e Procijeniti vlastitu Poticati promiSljanje o e Razgovori Odg./ué. Kroz 45
vjestina odgovornost za dnevnim obavezama i . Citanje godinu
samoregulirajuce postizanje rezultata | slobodnom vremenu e Rad u odg. grupi
gucenjai e Preispitati redovitost | U okviru dnevno utroSenog e Ind. rad
planiranja izvriavanja vremena, razgovor e poticanje
obaveza sk.obveza i o navikavanje
rasporediti slobodno | e Poticati izradu liste obveza | precavanie Odg./u¢.
vrijeme ¢ Organizirati izradu plana o planiranje
e Organizirati obaveze ispravljanja ocjena Odg./u¢.
Skole 1 u€enja
1.Ponuditi e Popunjavati ankete e Anketirati e Rad s u¢enicama | Svi odg. 9. 60
poticajne sadrZaje | e Razgovarati o e Razgovor na sastancima cijelog doma 10.myj.
e u domu i izvan Zeljama i interesima grupe i aktivnosti, pano, e Posjet Kroz
o Doma, ovisno e Pokazivati interes za plakati, Internet,tisak e Navikavanje, godinu
£ interesima i pojedine aktivnostii | e Ukljugiti se u aktivnosti ukra$avanje,
= sklonostima dogadaje e Organizirati posjet izlaganje e Odg.
é e Posjeéivati kulturnim Magovac/o
[~ ponudene programe sadrzajima(izlozbe, dg.Mei¢/
~ koncerti, predstave, Ofig-MiékO
kina...)muzeji : ® posjet vié




2. Poticati razvoj | e Sudjelovati aktivno | e Motivirati, pano, razgovor, | @ Razgovor, Svi odg. 9. 60
kreativnog i redovito u radu prezentirati radove demonstracija 10.m;.
izrazavanja raznih aktivnosti ¢ Evidentirati dolaske e Pracenje Kroz
e Aktivirati svoje e Osmisliti zanimljiv program | e Rad u manjim godinu
potencijale i snage e UkraSavati pano, grupama
e Doprinositi svojom | vrata i zivotni prostor u sklopu | ¢ Ukra$avanje, Odg.Vuleti¢
kreativnoScu programa Kultura Zivljenja izlaganje /ug. .
e Predlagati nove -Proljece u Opatickoj e Ukrasavanje, rad 5 3. mj.
ideje 1 akcije -Bozi¢na radionica u manjoj grupi Odg./u¢. 11. mj.
-Posjet Waldorfskoj Skoli u e Izlaganje, - 9.mj. '
Ljubljani radionice, Odg. Biti, | 11. mj.
¢ Predstavljanje grupe-pano prodaja Vuleti¢
3. Prezentirati e Prezentirati e Prezentirati rad u Domu i e Demonstracija, Svi odg./u¢. | Tijeko |20
ostvarenja svoja ostvarenja izvan doma prezentacija m
e Ukljuditi se u ¢ Ponuditi ostvarenja i drugim godine
organizaciju izlozbi, izbornim e prezentacija 10
kult.-zab.programa, .aktivnostima-suradnja
uredenju panoa, Odg./uc.
uredenju domskog Tijeko
prostora... m god.




ALTERNATIVA

Podr.
rada

Specifi¢ni
ciljevi/zada¢
e

Ishodi

Aktivnosti

Oblici i metode

Nositelji

Kada

Plan
. sati

Rea

sati




CUVANJE I UNAPREDIVANJE ZDRAVLJA

W

1.Promicati Pridrzavati kuénog Ind. razgovor, u malim Poucavanje, | Odg/uce Kroz 170
higijenu kao Reda grupama, na sastancima navikavanje godinu
osnovni grupe spre¢avanje
preduvjet Odrzavati i Tema: Nastavak Poucavanje, | Svi odg/uce | 9.mj.
zdravlja procjenjivati postivanja kuénog reda navikavanje
higijenu prostora Pratiti odrzavanje spredavanje Kroz
higijene prostora i Rad s Odg/uce godinu
Provoditi i osobne higijene uéenicama 9.mj.
odrZavati osobnu Izraditi plan ¢iS¢enja cijelog Odg/uce
higijenu sobe doma Med.sr.
Radionca: Ovisnosti evidencija
Predavanje: Uzimanje
lijekova
Brinuti o zdravlju
ucenica
2. Promicati Informirati se o Pratiti literaturu, Radionica, | Sviodg. Kroz 40
zdravu zdravim predavanje i radionica predavanje, | Odg. godinu
prehranu i prehrambenim prema predvidenim poucavanje,
aktivnost kao navikama temama : Zdrava navikavanje | Odg/
preduvjet Sudjelovati u prehranai Dodaci spre¢avanje | med.sr.
zdravlja radionicama i prehrani 10.mj.
predavanjima ukljucivati u akcije Odg.Vuleti¢
Prepoznati povodom Dana hrane Kroz
opasnosti Ind. razgovor, u malim sprecavanje, | Med.sr.. godinu
poremecaja u grupama, na sastancima navikavanje | Odg./u¢. ‘
prehrani Organizirati vaganje poucavanje 9.1 .
Pratiti tjelesnu Obiljezavati znacajne Med.sr. S5.mj.
o tezinu Datume Odg./odg.N Kro.z
3. Promicati Izgraditi navike Radionica : Kako Vjezbanje | aranda/odg. | godinu
zdravstveno kretanja i vjeZzbanja pravilno vjeZbati Anketa Prosoli
prosvjecivan) Mjerenje tlaka i Razgovor | Odg )
e 1 ekolosko o Domjanié

tjelesne tezine

informirati se




svjeStavanje

Upucivanje na

pratiti literaturu

literaturu 1 Casopise edukativni panoi Predavanje 11. mj.
Usvojiti 1 nauciti Odg.Vuleti¢ | Kroz.
ekoloski nacin Radonica : Moje Radionica godinu
razmisljanja i ekolosko ponasanje
ponasanja 3mj.
Nauciti vjestine
presavijanja papira Radionica : Izrada
Zdralova
4. Prevenirati Saznati odgovore Filmska veéer: Ankete Odg. 10.mj. | 45
rizi¢na na pitanja iz Radionica : Ovisnosti: Razgovori, 10.m;.
ponaSanja s podrucja ovisnosti Alkohol-prijetnja predavanje Odg./med.sr
naglaskom na Preuzeti zdravlju i sigurnosti
podrugje odgovornost za Radionica : Opasnosti
ovisnosti vlastite izbore koristenje mobitela Razgovori ‘ 11.mj.
Znati metode Predavanje Predavanje, | Odg-Mei¢
kontracepcije i Reproduktivno poucavanje, )
njenu svrhu zdravlje spre¢avanje Med.sr. 12.mj.
Ind.razgovor, u malim
grupama, na sastancima Sastanci . Kro;
Odg.Vuleti¢ | godinu

grupe




SOCIO- EMOCIOONALNI RAZVOJ

1. Poticati
medusobnu
suradnju 1
povezanosti
ucenica

Poticati pomo¢ i
povezanost starijih
ucenica

Pomagati u
prilagodbi novih
ucenica
Prepoznati
probleme kod sebe
1 drugih

Traziti pomo¢ kad
im je potrebna
Pruzati pomo¢
[zrazavati
naklonost 1
empatiju

Ostvariti
prijateljski odnos
bar s jednom
ucenicom iz Doma
Uspostaviti
povjerljiv odnos
bar s jednim
zaposlenikom
doma

Razgovarati 1 poticati
na druZenje : projekt
Andeo ¢uvar
Radionice : Adaptacije

Razumijevanje i
prihvacanje drugog
Teme :Tolerancija
Tolerancija prema
vjerskim zajednicama
Radionica : Verbalna i
neverbalna
komunikacija

Svakodnevna prisutnost
1 paznja odgajatelja
Poticati druzenje sa
svim u¢enicama,
ponuditi razlicite
programe i aktivnosti

Upoznavanje svih
djelatnika doma

Radionica

Radu
odgojnoj
grupi

Radionica

Odg.
Vuleti¢

Navikav.
sprecavanje
poucavanje
Rad u odg.
grupi

Odg
Domjani¢/
Vuleti¢
Odg.Domja
ni¢/pedag.
Antol¢i¢

Odg.

Naranda
Odg. Gali¢

Svi odg.

Svi odg./uc.

9.12.1
4. mj.

9.mj.
11. mj.
2. mj.

Kroz
Godinu

185




2. poticati e Izrazavati svoje Radionice:Samopouzd e Radionica | Odg./uc. 11.mj.
samopouzdan osjecaje anje e poucavanje
je 1 pozitivhu e Izraziti vlastite Moje vrijednosti i e spredavanje L.mj.
sliku o sebi stavove ciljevi za ovu $k. god. e navikavanje
e Prepoznati vlastite Svakodnevna prisutnost
moguénosti Poticati izrazavanje Kroz
e Razviti sposobnost vlastitih stavova godinu
uvidanja posljedica Individualni razgovori e razgovori
svojih i tudih Razgovori u manjim
postupaka skupinama
e Osvijestiti Radionica: Da li su
stereotipe § i e radionica
P muskarer s Marsaa Odg Biti | 10.mj.
3. stvoriti e Ugodno se osjecati Docek, pano, poklon e Razgovor, | Odg. 9.mj. 74
ugodno u domu Zajednicka izrada poucavanje,
ozracje u e Razviti osjecaj pravila grupe 1 pravila navikavanje | Odg./uc. 9.mj.
skupini 1 povjerenja, soba ,
Domu prijateljstva i Slaviti rodendane i spreCavanje | Odg./uc. Kroz
povezanosti znadajne datume godinu
e Zajednicki Sastanci soba i grupe, e DruZenje ,
obiljezavati vazne razgovori Odg.Narand | 5.mj.
datume Zajednicki izlet za 2.i a,Magovac,
e Zajedno provoditi 3.razrede-Krk ili Cres Vuleti¢
slobodno vrijeme i Sibenik e Razgovor .
o Ukljugiti se u Odlasci u kina, poucavanje Odg. | 10.mj.
domske i kazaliSte i muzeje navikavanje MISk(,“,’lC !
izvandomske Ind. razgovor, u manjim e Rads Vuletié
aktivnosti grupama, sastanci ucenicam u KI'OZ
Ponasati se u skladu grupe, upoznavanje s grupi godinu

4. poticanje

s kuénim redom
Odgovorno
izvrSavati svoje

kuénim redom doma,
pracenje




7a razvoj obveze u domu 1 Teme prema programu : Radionicei | Odg./ué. Kroz
ljudskih skoli Kulture Zivljenja razgovori, godinu
prava Izrazavati svoja rad u
prava, naklonost 1 Prava Zena kroz manjoj -odg.
empatiju povijest grupi Magovac 3.mj.
Osvijestiti vaznost Upoznavanje djevojaka
zivljenja ljudskih u grupi, poticanje -ped.
prava djevojaka na Ankete Antol¢i¢
Preispitivati sustav medusobnu pomoc¢ i -odg./ug.
vrijednosti suradnju s novim
ucenicama, druzenje
1. Utvrditi Identificirati Analizirati Ind. rad, Odg./uc. 9.mj. 60
mogucénosti i osobne snage i proslogodiSnji razgovori
potrebe u slabosti u podrucju Sk.uspjeh Navikav.
podrucju ucenja Analizirati nacine i sprecavanje
ucenja Individualne uvjete ucenja pracenje
potrebe ucenica Radionica : Radionica
Usporediti svoja Uc¢inkovitije u¢enje Ind. Prof. Ani¢ | 10. mj.
- oc¢ekivanja s Osigurati uvjete za razgovor 5 Kro;
o rezultatom ucenje Praéenje, Odg./ uc. godinu
g Organizirati pomo¢ Poticati nadarene poticanje,
é ucenicama od ucenice navikavanje
- strane stru¢njaka Radionica: Kreativno Kreativno )
g Prepoznati uvjete u rjeSavanje problema iztazavanje | 998 I1.mj.
= kojima je ucenje Uputiti na koriStenje Vuleti¢ o
Z najefikasnije domske knjiznice i |
Q2 Interneta Odg. Meic-
o Sidi¢
o




2. Pratiti Planirati vlastiti Tema : Moja e Ind Odg. 9.mj. 185
ostvarivanje Skolski uspjeh ocekivanja ove razgovor,
Skolskog Postavljati osobne $k.godine rad u ue. Kroz
uspjeha ciljeve u podrucju Popunjavati biljeznicu manjoj godinu
Sk.uspjeha za ocjene grupi Odg./uc.
Vrednovati vlastiti Ind.razgovori e Radionica
$k. uspjeh Analiza $k.uspjeh e Ind. rad Odg./uc. 9., 12.i
Razmotriti Svakodnevni uvid u 6 mj.
moguénosti udenje Odg./pedag | Prema
promjene programa Povecati kontrolu og/ potrebi
ucenja
3. Poticati Procijeniti vlastitu Poticati promisljanje o e Razgovori | Odg./uc. Kroz 45
I ?ZVQj odgovornost za dnevnim obavezama 1 ° Citanje godinu
vjestina o postizanje rezultata slobodnom vremenu e Raduodg.
S§m0revgu1.1rgj Preispitati Poticati izradu liste grupi
uceg ucenja 1 redovitost obveza e Ind.rad
planiranja izvrSavanja Organizirati izradu e poticanje
obaveza Sk.obveza i plana ispravljanja e navikavanje Odg./uc.
rasporediti ) ocjena o spreCavanje )
slobodno vrijeme Koristiti tehnike o planiranie Odg./uc.
Organizirati asocijativnog ucenja

obaveze $kole 1
ucenja

Odabrati timski rad u
ucenju




KREATIVNOST

1.Ponuditi Popunjavati ankete Anketirati Rad s Svi odg. 9.1 60
poticajne Razgovarati o Razgovor na sastancima uCenicama 10.mj.
sadrzaje u 7eljama i grupe i aktivnosti, cijelog
domu i izvan interesima pano, plakati, doma
Doma, Pokazivati interes Internet,tisak Navikav. Odg. Kroz
ovisno za pojedine Ukljuéiti se u aktivnosti ukragavanje | Vuleti¢ godinu
interesima 1 aktivnosti 1 Organizirati posjet izlaganje
sklonostima dogadaje kulturnim * Odg.
Posjecivati sadrzajima(izlozbe, posjet Magovac/od
ponudene koncerti, predstave, g.-Meic¢/
programe kina...)muzeji : f)dg-Mi§k0V
Prirodoslovni muzej 1€
2. Poticati Sudjelovati aktivno Motivirati, pano, Razgovor, | Sviodg. 9. 60
razvoj i redovito u radu razgovor, prezentirati demonstraci 10.mj.
kreativnog raznih aktivnosti radove ja Kroz
izraZavanja Aktivirati svoje Evidentirati dolaske Pracenje godinu
potencijale i snage Osmisliti zanimljiv Radu
Doprinositi svojom program manjim Odg.Vuleti¢
kreativnoS$¢u Ukrasavati pano, grupama /u. '
Predlagati nove vrata i zivotni prostor u Ukrasavanje 9.mj.
ideje 1 akcije sklopu programa izlaganje .
Kultura Zivljenja Odg./uc. 3.1
-Proljeée u Opatic¢koj I1.mj.
-Bozi¢na radionica
Predstaviti se-pano
3. Prezentirati Prezentirati rad u Domu Demonstrac | Svi odg./u¢. | Tijeko | 20
Prezentirati svoja ostvarenja i izvan doma ija, m
ostvarenja Ukljugiti se u Ponuditi ostvarenja i prezentacija godine
organizaciju drugim izbornim 10
izlozbi, kult.- aktivnostima-suradnja prezentacija
zab.programa, Odg./uc.




uredenju panoa,
prigodno uredenju Odg.Vuleti¢ | Kroz
domskog Miskovié¢ god.

prostora. .. /ucenice




